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今年も恒例の秋の運動会を開催しま

した。室内だからとは言え、何回も

立ったり座ったり、上肢下肢運動を

取り入れて、しっかりと、全身運動

に繋げました。ドーナツ挟み取りゲ

ームでは目の輝きが増し、割りばし

を使い、素早い機敏な動きが出来て

いて、そばにいたスタッフも驚くほ

どでした。何か行事があると“まだ

まだやるぞ！”と潜んでいる意欲が

引き出されます。そういった活動で、

日々の日常生活動作の維持、向上に

つながるよう、支援しています。 

 

 

 

 

 

 

今月の空き状況のお知らせ          

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 〇 〇 × 〇 

入浴× 〇 〇 〇 × 〇 

月～土（祝日もあります）♪体験利用受付中です！ぜひ天神口の楽

しさを体験してみてください。お気軽に見学にもお越しください♪ 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 

 

 

 

ファンレストテーブルで自立支援 

💛お誕生日おめでとうございます💛 

１１月の行事予定 

２日 誕生会 

３日～５日 菊花展見学 

８日～１１日 紅葉見学（毛利邸） 

１７日 調理活動 

２２日～２５日  

百均ツアー  

 ２７日 訪問美容 

  

ハロウィン仮装大会 


