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いよいよ新年度の始まりですね。気

候もよくなり、屋外での活動も増え

てきました。 

太陽の光を浴び、外の空気を思いっ

きり吸って元気よく体操をしていま

す。屋外歩行訓練として、駅周辺を

歩いています。色とりどりの花をみ

て、青空を見上げて、春を感じてい

ます。 

3 月はお雛様イベントを開催し

ました。行事ごとのウォークラ

リーは大好評です。頭をひねっ

てクイズに答えていただきまし

た。次の季節に向けて楽しいイ

ベントを考えていますのでお楽

しみに！ 

 

 

 

 

 

 

 

今月の空き状況のお知らせ          

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 

入浴〇 〇 〇 × 〇 〇 

月～土（祝日もあります）♪体験利用受付中です！ぜひ天神口の楽

しさを体験してみてください。お気軽に見学にもお越しください♪ 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 

 

 

 

🎀バランスの取れた食事🎀 

💛キッチンマットできました💛 

４月の行事予定 

５日～９日お花見  

11日１００均ツアー 

12日１００均ツアー 

１０日１０周年バスツアー 

２７日 訪問美容 

 

 

 

 

 



 


