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※見学・体験をご希望の方は、お気軽にお問い合わせください。　　担当：金子

1月のお誕生日会

デイサービス・さんコープ湯田

新年がスタートして、あっという間に２月がスタートしましたね。

外の空気は冷たく、特に朝は白い息が出るほど冷たくて寒いです。し

かし、寒いのはまだまだ続きますが、日が沈むのが少し長くなりまし

たね。あたたか～い春がやってくるのが待ち遠しいですね。

インフルエンザはもちろんの事、コロナウィルスもぼちぼちとまた増え

てきている様です。自分の体は自分で守り、帰宅後は手洗いとうがい

を忘れずきちんとされ、心がけるようにしましょう！ お誕生日おめでとうございます！

これからもお元気でお過ごしくださいね！

「家族が幸せで居られる」

こと「健康で居られる」こ

と「お孫さんが元気で居ら

れる」ことたくさんの願い

事が書かれてました！

絵馬を書きまし


